30 de mayo 2021

40a CURSA CICLISTA DEL LLOBREGAT Navas-Sant Boi

Gran Premio AJUNTAMENT DE SANT BOI

Puntuable para la Copa de Espaiia Junior Cofidis 2021 (RFEC) 111,3 Km

IKm Faltan Altitud Poblacién RUTOMETRO Horario de paso|
00 1113 367m /N /A SALIDA de 1a PI. de PAJUNTAMENT por Ctra. de Berga aBalsareny 10:30
1,3 110,0 383 m AV@ En rotonda, 32 salida a La Rabeia-Colonia Soldevila por Via de Servicio 10:32
3,2 108,1 342m Por la izquierda de autovia, girar a derecha @ Gdireccién BALSARENY por [(eZhEEEFA| 10:34
3,3 108,0 342m @ 0 Girar a la izquierda direccion BALSARENY por Carretera de Balsareny [oZREXEFA 10:35

3,8 107,5 333m BALSARENY (exterior)V@ En rotonda, 12 salida a la derecha hacia SURIA bajo autovia por [BP-4313| 10:36
170 943 297m (interion)/N /AN A\ /A Peligro: resaltos Ctra. de Balsareny en bajada por [BP-4313] 10:56

18,3 93,0 279m A@ Girar 90° a la izquierda hacia MANRESA-CALLUS por Ctra. de Manresa &k EE[F4] 10:58
198 915 281m (interior)/A\ Direccisn MANRESA por 11:01
210 903 270m  Incorporacion a Ia [ direccion BARCELONA-MANRESA Balizas § i § § § 11:02
256 85,7 265m QVGirar a izquierda direccion SANTPEDOR-SALLENT por Ctra. Callus 11:10
28,9 824 311m (interior) A por Ctra. de Callus A Peligro: plataformas sobreelevadasé 11:15
29,7 816 312m (interior) AGirar 90° a la derecha direccion MANRESA por Ctra. de Manresa 11:16
30,0 81,3 312m  INICIO AVITUALLAMIENTO 11:17
317 796 306m [PINEDA DE BAGES] (interior) \/ /2 @ por Ctra. de Santpedor [BV-4501] 11:20
33,1 78,2 298 m Enla 12 rotondaVA@Za salida hacia MANRESA nord-Parc de I’Agulla por 11:22
33,2 781 297m Enla 22 rotonda,v&@ continuar recto por 11:23
339 77,4 279m En 3° rotondaVA@girar a izquierda 270° bajo St. FRUITOS de B.-BARCELONA 11:24
342 771 281m V Incorporacion a direccion St. FRUITOS B.-MANRESA-BARCELONA 11:25
350 76,3 276m En bifurcacion, seguir recto direccion MANRESA-Viladordis-BARCELONA por [ 11:26
36,0 753 276m En bifurcacion, seguir recto direccion MANRESA-Viladordis-BARCELONA por [ 11:27
38,7 726 232m A&Estrechamiento, Peligro: BAJADA 9 % direccion BARCELONA [ i i i 11:30
433 680 171m (exterior) Direccién BARCELONA por [S8) 11:38
447 66,6 164m |SANT VICENC DE CASTELLET | (exterior) Direccion BARCELONA por 11:40
46,8 64,5 165m If En bifurcacion, seguir recto direccion BARCELONA-TERRASSA-Montserrat por 11:43
47,7 63,6 189m GGirar a la derecha direccion CASTELLBELL | EL VILAR-MARGANELL por 11:45
480 633 173m @iSTOP 0 Girar a la izquierda a CASTELLBELL | EL VILAR-MANRESA por 11:46
485 62,8 160m |CASTELLBELL | EL VILAR] (interior) A Resaltos carretera estrechaé APor|C-1411a |y [BP-1121] 11:47
52,0 59,3 145m. 9 Girar a izquierda hacia TERRASSA bajo puente por e incorporacioén a 11:51
52,1 59,2 149 m. VIncorporacic’Jn a Balizas i i i i Seguir recto por [&1] jVall de Montserrat, NO! 11:52
52,5 58,6 153 m -PM- INICIO PREMIO DE LA MONTANA de VACARISSES ext. -5,8 Km- por 11:53
58,3 53,0 346m -PM- FINAL PREMIO DE LA MONTANA de VACARISSES ext. por [&5] 12:05
59,2 52,1 326 m 0 Girar a la derecha direccion VACARISSES-OLESA DE M. abandonando la 12:06
59,4 51,9 312m V e iSTOP!AGirar a derecha a OLESA DE MONTSERRAT por y m 12:07
62,9 484 253 m @iSTOP! Seguir recto direccion OLESA DE MONTSERRAT, incorporacion a m 12:09
655 458 140m |OLESA DE MONTSERRAT| (interior)APeligro: Plataformas elevadas en bajada AAA porm 12:13
66,3 450 104 m AQ&A Girar a izquierda 90° direccion MARTORELL-BARCELONA por 12:14
66,6 44,7 103 m A@ En la rotonda, 32 salida direccion MARTORELL por Ctra. de Les Carpes 12:15
68,7 426 T72m A®Eenia rotonda, 12 salida direccion MARTORELL por Ctra. de Les Carpes 12:18
714 399 68m &aGirar a izquierda 90° a ULLASTRELL-TERRASSA-Sta. Maria de Vilalba 12:22
71,4 399 68m -PM- INICIO PREMIO DE LA MONTANA a ULLASTRELL -10,4 Km- por 12:22
72,8 385 154m |SANTA MARIA DE VILALBA | (exterior) Por 12:24
77,8 335 310m (interior) A Resaltos en carreteraééé por 12:33
81,8 29,5 380m -PM- FINAL PREMIO DE LA MONTANA del ULLASTRELL por 12:45

819 294 379m ve Girar a derecha a CASTELLBISBAL-MARTORELL A BAJADA 5 % por [&7Z%]4 12:46



91,2 201 60m MARTORELL (exterior)V»Q OAA Girar a izquierda hacia MOLINS DE REI-BARCELONA por m12:56

91,3 20,0 60m FINAL AVITUALLAMIENTO 12:57

929 184 68m |SANT ANDREU DE LA BARCA | (interior) V&VAA Recto hacia PALLEJA-BARCELONA m 13:01

97,2 141 38m ETl’mel Roca d’Adroc 250 m -POCO ILUMINADOVA@A Por NHTEY 13:06

983 130 44m (interior) VA® /A Recto a MOLINS DE REI-SANT VICENG DELS HORTS por [} 13:08
100,7 10,6 28 m En bifurcacion, seguir recto a SANT BOI-SANT VICENGC DELS HORTS por 13:12
101,1 10,2 28m |SANT VICENC DELS HORTS|(interior) A x9 VA@ Aé Recto direccion SANT BOI por 13:13
101,5 9,8 22m |SANT VICENG DELS HORTS| -META VOLANTE- 13:14
104,0 73 20m |[SANTA COLOMA DE CERVELLO | (exterior) AAVAQ Recto direccion SANT BOI por 13:18
104,9 6,4 18m Acos DE BOMBERS AVQ Seguir recto direccion SANT BOI por 13:19
106,2 51 15m |[COLONIA GUELL (SANTA COLOMA DE CERVELLO) ]| (exterior)& A por 13:22
106,6 47 17m |SANT BOI DE LLOBREGAT | (exterior)&VA@ Hacia VILADECANS-CASTELLDEFELS por 13:23
107,9 34 17m &QEn rotonda, 22 salida a CASTELLDEFELS po iSANT BOI Centre, NO! 13:24
108,9 24 15m En bifurcacion, seguir recto direcciéon VILADECANS-CASTELLDEFELS x 13:26
109,2 2,1 12m Incorporacion a la direccion SANT BOI centre-CASTELLDEFELS 13:27
109,6 1,7 12m A@AEn rotonda, 12 salida hacia SANT BOI DE L.-CASTELLDEFELS x 13:28
110,2 1,1 9m (interior)A@G Girar a derecha a SANT BOI, subida C/ Jaume Balmes y Pau Claris 13:29

11,3 0 33m [SANT BOI DE LLOBREGAT] (interior) -LLEGADA-/\ ULTIMO KMZ& C/ Jaume Balmes y Pau Claris  13:30

DISTANCIA: 111,3 km DESNIVEL ACUM. SUBIDA: 1514 m DESNIVEL ACUM. BAJADA: 1839 m ALTITUD MAX. GPS: 482 m

Organizal: Club Ciclista Sant Boi - Ronda Sant Ramon, Local 44 Camps Blancs 08830 Sant Boi (Barcelona) Media estimada: 38,000 km/h

Observaciones|: Si la carrera no llega agrupada en pelotdn a la linea de meta, los corredores descolgados y también los coches de equipo
rezagados deberan observar y considerar todas las sefiales de trafico que se sefialan, y en especial: A A C &@A@
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Se puede consultar el itinerario de la Cursa en: https://www.youtube.com/watch?v=M_YK8Ap6b3M

PERFIL DE LA CURSA CICLISTA DEL LLOBREGAT NAVAS-SANT BOI

Poweres #A Cronoescalada.com

NAVAS . — oo SANT BOI
367m Alt de Vilaredes P M Alt de Vacarisses PM Alt de I'Ullastrell 33m
(5km - -5.8%) (6km - 0%) (10.4km - 2.2%) ALY,
233m 297m Sa:m":i 160m 140m 310m
Balsareny g "\ Suria ntpedor Castellbell i el Vilar Olesa de Montserrat Ullastrell
= RGN
= ”"v-, P :w.m
" \ 1 ‘.-.oq
MV 2]
> T 171m | 60m 22m
\\V” ’ Castellgali 2\ A Martorell Sant Viceng dels Horts

x | Jam,
V’ A alleja

98.3 1015
0 111 km

Organiza: Club Ciclista Sant Boi




